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Inledning

Foljande rekommenderade riktlinjer har utarbetats av kvalitetsrddet pa uppdrag av Riks-
féreningen for operationssjukvard. Sjukskoterskans kidrnkompetenser och kompetensbe-
skrivning for operationssjukskoterskor dr dokument som ligger till grund for rekommen-
dationerna. Intentionen med dokumentet 4r att varje patient ska fi en god och séker vard
som vilar pa kvalitet utifran evidens samt skapa god arbetsmilj6 f6r operationssjukskoter-
skor och medarbetare i teamet. Detta dokument kan med férdel anvéndas som grund for
verksambhetens riktlinjer.

Bakgrund

Under ett kirurgiskt ingrepp ansvarar operationssjukskdterskan for en séker likemedels-
hantering och att foreskrivna kontroller utfors. I dessa kontroller ingér att ansvara for

att det dr ritt patient, rétt ldkemedel, rétt dos, rétt tidpunkt och ritt administrationssitt.
Dessutom ingdr att sidkerstilla maximal dos och kontraindikationer. Annan personal far
bitrdda en operationssjukskdterska med att utféra enstaka arbetsuppgifter vid iordning-
stdllande och administrering av likemedel. Sjukskoterskestudenter som genomgar verk-
sambhetsforlagd utbildning inom kirurgisk verksamhet fir iordningstélla och administrera
likemedel under tillsyn av ansvarig operationssjukskoterska. Om det dr nddvandigt till
f6ljd av tekniska krav, sterilitetskrav, eller liknande, far en annan sjukskoterska eller ldkare
dn den som iordningstillt ett ldkemedel ta ansvar for att administrera det till patienten.
Ansvarsfordelning och tillvigagangssitt i sddana fall skall framgé i den lokala instruktio-

nen for likemedelshantering.

Likemedelshantering i den perioperativa virden har identifierats som en verksamhet med
hog risk for allvarliga hindelser vilka kan resultera i lidande for patienten och kostnader for
samhillet. Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad om likemedelshantering i hil-

so- och sjukvarden reglerar tillimpning pé likemedelshantering. Med likemedelshantering
avses ordination, iordningstillande, administrering, rekvisition och férvaring av ldkemedel.
Verksamhetschefen skall fortlépande f6lja upp likemedelshanteringen och bér minst en
gang per ar genomfora en extern kvalitetsgranskning av processer och rutiner kring like-
medelshantering. Mélet for sdker intraoperativ likemedelshantering ska bygga p4 foljande
faktorer rétt patient, rétt ldkemedel, rétt dos, ritt tidpunkt och rétt administrationssitt.

Problembeskrivning

Beredning, administrering och hantering av ldkemedel i det sterila fdltet &r faktorer som
péverkar en sdker likemedelshantering. Arbetsmil;jo, tidspress, akuta situationer och langa
operationer kan leda till trotthet och att misstag sker. Miljon i operationsrummet kan
dven de vara bidragande faktorer: buller och distraherande ljud, bristande ljus och otydlig
kommunikation genom munskydd f&r en sidker ldkemedelshantering. Handhavande sdsom
inkonsekvent mérkning av likemedel med etiketter, likemedel som hanteras av flera
personer och avldsning av operationssjukskoterska under pagaende operation kan leda till
felaktig likemedelshantering och patienten kan fa vardrelaterade skador.






Riksforeningen rekommenderar:

Uppritta rutiner pa arbetsplatsen angaende hantering av biologiska preparat utifran
patientsdkerhet, sekretess, teamarbete, kommunikation och hygien. Riksféreningen for
operationssjukvard rekommenderar att checklista for Siker Kirurgi 2.0 alltid anvénds som
led i arbetet for att optimera patientens sékerhet.

e Ansvarig kirurg ska skriftligt ordinera planerade ldkemedel som ska anvéndas
perioperativt

e Dokumentation sker fortlopande under ingreppet. Klargor ordinationer som innehéller
forkortningar, symboler och liknande, med ansvarig kirurg, for att undvika
missforstand

e Kontrollera namn, styrka, ldkemedelsform, dos och utgangsdatum

e Mirk alla ldkemedel

¢ Muntlig ordination kan ske i situationer dd patienten beh&ver ldkemedel vid
omedelbar behandling, detta bor dokumenteras sa snart som méjligt. Om ldkemedel

behover iordningstillas och administreras under pagaende ingrepp sker detta pa
samma sitt som beskrivits under rubriken preoperativt

e Operationssjukskoterskan ska inhdmta information om eventuell verkéinslighet 5
o Bekrifta att ldkemedel ligger i en hel ampull/behéllare /infusionspdse
o Utfor en visuell inspektion av likemedlet dvs. partiklar, missfargning

e Maximal dos bekréftas med teamet. FASS och lokala riktlinjer ska finnas tillgéngliga i
operationssalen och ftlja tillverkarens rekommendation f6r hantering av ldkemedel

e Operationssjukskoterskan i det sterila omradet forbereder sprutor och infusionspéasar
for ldkemedel genom att mirka dessa med etiketter

e Etiketten ska médrkas med patientens identitet, ldkemedel, styrka och dos

¢ Tordningstdllande av ldkemedel kan &ven ske utanfor det sterila omradet men
hanteras sterilt

o Overfor ett likemedel i taget till det sterila omradet

o Likemedel som ska blandas ska iordningstéllas i slutna system



e Undvik att stora eller avbryta den som iordningstiller likemedel, samt undvik
avlosning under pagaende likemedelshantering

e Spara alla likemedelsforpackningar tills operationen #r avslutad, Overblivna likemedel
samt behdllare omhéndertas som likemedelsavfall och sorteras enligt lokal anvisning

e Taldkemedlet i ndra anslutning till administrering som mojligt

e Stdm av med ansvarig kirurg och kommunicera aktivt dvs. 1ds hogt likemedelsnamn,
styrka, dos innan likemedlet administreras till patienten

e Informera anestesisjukskoterska eller -ldkare om likemedelsadministrering
e Dokumentation av administrerade likemedel sker kontinuerligt under ingreppet
e Observera biverkningar och dokumentera dessa

e Omirkta likemedel och vitskor i det sterila omradet far inte forekomma och ska
kasseras

e Vid avslut eller avldsning av instrumenterande operationssjukskdterska verifieras

framtagna ldkemedel visuellt samt verbalt och 6verrapporteras enligt SBAR
e Medicinska gaser dr ldkemedel

e ISO certifierade etiketter, som har framtagits av Swedish Standards Institute [SIS],
kan med férdel anvdndas f6r mérkning av ldkemedel
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